


    

      
EDICIÓN DE “LA PASTORA 
CORONADA” DEL 
P. ISIDORO DE SEVILLA

La advocación de la Divina Pastora nació 
en septiembre de 1703 con la procesión 

de un rosario público organizado por fray 
Isidoro de Sevilla. Poco después este fraile 
capuchino explicó su visión de la Virgen en 
traje de pastora en su obra La Pastora Co-
ronada, impresa en Sevilla en 1705. Pero, a 
pesar del enorme impacto religioso que esta 
advocación ha suscitado, el texto fundacio-
nal, La Pastora Coronada, ha quedado sumi-
do en el olvido durante más de trescientos 
años, y era inaccesible para cualquier lector. 
Es por eso que Vitela, editorial estrecha-
mente vinculada al patrimonio sevillano, ha 
rescatado La Pastora Coronada, tratado reli-
gioso imprescindible para comprender esta 
muestra de nuestra religiosidad.
Los ejemplares de esta edición pueden ad-
quirirse en la librería virtual de la editorial 
(www.vitela.org), o en los puntos de venta 
autorizados en Sevilla (Librería Reguera y 
kiosco de prensa c/ Feria esquina Doctor 
Letamendi).

Estamos enviando a nuestros corres-
ponsales los recibos para el cobro 

de las suscripciones; pronto pasarán a 
sus domicilios a cobrarles, es una tarea 
que tanto ustedes como la dirección de 
la revista les agradecemos pues la hacen 
desinteresadamente con el ánimo de que 
“El Adalid Seráfico” siga adelante.
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¡Qué poco dura el pan 
en la mesa del pobre! 

Qué pocos han sido los años 
de bonanza para los sufridos 
españoles que con tanto 
esfuerzo levantaron el país 
para convertirlo en un paraíso 
de bienestar.

Qué orgullo se sentía cuando 
se nos contaba que servíamos 
de referente mundial 
marcando la trayectoria a 
otros pueblos que deseaban 
salir del subdesarrollo y llegar 
a la gloria del consumo. Y 
tanto afán, y tantos logros 
parece que van desapareciendo 
como la hierba del campo, que 
pronto se seca…., como reza el 
salmo.

Es como si resucitara en 
nuestra gente una olvidada 
cultura de la pobreza, de 
la desconfianza en los que 
manejan la economía, cultura 
que se hace acompañar 
del clásico y españolísimo 
humor negro, el mismo del 
Lazarillo, la misma retranca 

del Guzmán de Alfarache, la 
misma amargura del Pascual 
Duarte de Cela, y el desgarro 
cínico y resignado de Lola 
espejo obscuro de Fernández 
Flores. Tiene esta cultura, con 
su fuerte dosis de sentimiento 
de frustración, un ancestral 
soporte senequista, y queda, 
menos mal, una ventana 
abierta a la esperanza: al final 
es Dios el que no te engaña. Y 
“Bienaventurados los pobres 
porque suyo es el reino de los 
cielos”

De un precioso libro de D. 
Francisco Rodríguez Marín, 

El alma de Andalucía, editado 
en 1929, que se conserva en 
la pequeña biblioteca de la 
Capilla de San José, en ejemplar 
dedicado a mano por el autor 
al P. Diego de Valencina, tomo 
una pequeña selección de 
coplas para que veamos cómo 
reaccionaban ante otras crisis 
nuestros abuelos. Y a lo largo 
de la revista, como sembrados 
al azar, unos refranes, 
pensamientos y dichos de 
autores sobre el dinero que nos 
hacen pensar que siempre y en 
todas partes ha dolido por el 
mismo sitio.

Los ciclos económicos,               
la desgracia social

Al perro que tiene dinero se le llama don perro”.

							            Proverbio árabe 
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        	 Cuatro casas tiene abiertas
el que no tiene dinero:
el hospital y la cárcel,

la iglesia y el cementerio.

Cuando se emborracha un pobre,
todos dicen: “¡Borrachón!”;

Cuando se emborracha un rico,
“Qué alegrito va el señor!”

Hombre pobre huele a muerto:
¡a la joyanca con él!;

que el que no tiene pesetas,
requiescatinpace, amén.

El dinero es mu bonito:
a to el que tiene dinero
le llaman er señorito.

Más vale ser negro y rico
que pobre y de güeña sangre;
porque en este indino mundo

el dinero es lo que vale.

El mejor amigo, Dios;
el mejor pariente, un peso;

el mejor saber, vivir;
el mejor hablar, silencio.

No hay más amigo que Dios,
y esto es claro y evidente:

el más amigo es traidor
y el más verdadero miente.

Río arriba, río arriba,
nunca el agua correrá;

que en el mundo río abajo,
río abajo todo va.

La vecina de enfrente

mira mi casa;
pero no ve la suya
que se le abrasa.

Más mata una mala lengua
que la mano del verdugo:

el verdugo mata a un hombre
y una mala lengua a muchos.

Los pillos son los que viven;
los hombres de bien, perecen;

no sé qué tienen los pillos
que todo se lo merecen.

El hombre, para ser hombre
ha de tener tres partías:

hacer mucho y hablar poco
y no alabarse en su vía.
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MARIA, MADRE DEL BUEN 
PASTOR.

Este tiempo de Pascua es 
la contemplación de una 

manera pausada, durante cin-
cuenta días, del Misterio de 
nuestra fe. La Palabra de Dios, 
día a día nos va marcando la 
pauta: El Crucificado Resuci-
tado viene a nuestro encuen-
tro para que nos descubramos 
como miembros suyos, y nos 
ofrece para ello una galería de 
testigos que vienen a devolver-
nos nuestra propia imagen de 
Iglesia del Señor. A propósito 
de la festividad de la Divina 
Pastora, vamos a contemplar 
dos prototipos de los que en-
contramos en la Escritura para 
leer en la liturgia de este tiem-
po santo. En primer lugar, la 
Magdalena que representa a la 
Iglesia que busca. En segundo 
lugar, la Virgen María que es la 
Iglesia que encuentra al Señor 
y colabora activamente con Él 
en su rebaño.
1.	 María Magdalena, la 
Iglesia-esposa que busca entre 
los muertos al Viviente

De los labios de Mag-
dalena podemos es-
cuchar a la esposa del 
Cantar que nos refie-
re: “… por la noche, 
buscaba al amor de 
mi alma, lo busqué y 
no lo encontré. Me le-
vanté y recorrí la ciu-
dad por calles y plazas 
buscando al amor de 
mi alma; lo busqué y 
no lo encontré” (Cant 
3,1-29). Amanecía, 
pero aún dominaba la 
noche en el primer día 
de la semana y en la conciencia 
de los discípulos; y también la 
muerte está presente en este 
pequeño texto del capítulo 20 
del evangelio de Juan ya que 
repite la palabra “sepulcro” 
seis veces. La Iglesia-Esposa, 
simbolizada en María Magda-
lena, corre buscando un muer-
to y encuentra un sepulcro 
vacío; y sigue corriendo “por 
calles y plazas” para comuni-
car a los discípulos el robo del 

cuerpo del Señor. Simón Pedro 
y el Discípulo amado corren a 
comprobarlo. Todos corren 
pero nadie ha entendido nada, 
sólo que están inquietos bus-
cando al Amor de su alma. El 
discípulo amado, que no aban-
donó al Señor cuando lo cru-
cificaron (Jn 19,26), corre más 
que Pedro, y es que siempre el 
Amor corre más que la Auto-
ridad;  sin embargo, aunque 
llegó el primero al sepulcro y 

“Quienes creen que el dinero lo hace todo, terminan 
haciendo todo por dinero”.
			        Voltaire (1694-1778)Filósofo y escritor francés. 
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vio las sábanas por el suelo, no 
entra y cede el paso a Pedro 
para que la Autoridad haga su 
papel;  así entra Simón Pedro 
al sepulcro y hace como si le-
vantara acta notarial: las sába-
nas de las nupcias de la Nueva 
Alianza por el suelo, y el su-
dario de la muerte en un sitio 
aparte. Entonces es cuando en-
tra en el sepulcro el Discípulo 
amado, ve y cree. De Pedro no 
se dice nada en este lugar, ya 
deberá confirmar en la fe a sus 
hermanos anunciando como 
testigo que ha compartido co-
mida y bebida con Él después 
de su resurrección. Nosotros 
somos esa esposa que busca la 
unión con el esposo para com-
partir con él su patrimonio de 
la muerte y resurrección, y su 
intimidad de vida escondida 
en Dios.
2.- María, la Virgen Madre del 
Buen Pastor, junto al único Sa-
cerdote, Pastor y Esposo, no se 
desentiende de las tareas de su 
maternidad. 
También en los labios benditos 
de María podemos escuchar: 
“Avísame, amor de mi alma, 
dónde pastoreas, dónde re-
cuestas tu ganado en la siesta, 

para que no vaya perdida por 
los rebaños de tus compañe-
ros. Si no lo sabes, tu, la más 
bella de las mujeres, sigue las 
huellas de las ovejas” (Cant 
1,7-8)
María, la más bella de las mu-
jeres, sigue las huellas de las 
ovejas del Pastor para ofrecer-
les a su Hijo, que es la misión 
de todo fiel, por eso Ella es la 
figura de la Iglesia. Pero no 
actúa en el nombre de Cristo, 
como si fuera sacerdote mi-
nisterial, que no lo era, sino 
como Madre del Mesías, sím-
bolo de la Iglesia fecunda que 
da a luz permanentemente a 
Cristo para que el mundo vea. 
Al contrario de Magdalena, 
símbolo como veíamos de la 
Iglesia Esposa que busca, Ma-
ría no busca la Luz, porque la 
lleva dentro para entregarla a 
los hermanos.
Llenémonos de alegría en la 
fiesta de la Divina Pastora que 
sale a nuestro encuentro para 
dejarnos claro que en el rebaño 
de su Hijo, todos, como Ella, 
tenemos misión compartida y 
la alegría de la comunión con 
el Señor de la vida.
       

Avísame, amor de 
mi alma, dónde pasto-
reas, dónde recuestas 
tu ganado en la siesta, 
para que no vaya per-
dida por los rebaños 
de tus compañeros. Si 
no lo sabes, tu, la más 
bella de las mujeres, 
sigue las huellas de las 
ovejas” (Cant 1,7-8)

“Una llave de oro abre todas las cerraduras”

                           Christoph Wieland (1733-1813) Escritor alemán. 
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Es un error querer situar 
la santidad en ciertas 

épocas duras de la historia 
como la edad media. O en 
ciertas regiones esteparias y de 
granito como Ávila. No estoy 
conforme con estos criterios 
y razonamientos. Los creo 
válidos para la fauna y la flora, 
para localizar setas, pero no 
para ese gesto libre y personal 
del hombre que es la santidad. 
Para la respuesta generosa y 
gigante a la voluntad de Dios 
que hace el santo.

Prueba de  ello es que 

Andalucía no sólo es tierra 
de poetas, premios nobel y 
políticos, sino  también de 
santos. San Diego de Alcalá, 
san Francisco Solano, santa 
Rafaela Porras, beato Diego 
José de Cádiz, por citar 
algunos.

Hay que aceptar los hechos. Y 
los hechos son estos: la villa de 
Ubrique, famosa hoy en todo el 
mundo por sus finas labores de 
cuero, debería serlo también 
por ser el pueblo donde 
naciera y muriera el hombre 
más grande y mas santo de 
España en el siglo XVIII, Fray 
Diego José de Cádiz.

En términos de catastro habría 
que decir que fray Diego, de 
derecho, nació y murió en 
Ubrique. Lo primero, porque 
allí residían sus padres al nacer 
Fray Diego. Y lo segundo, 

porque cuando murió 
pertenecía de Comunidad al 
convento de Ubrique.

Pero ambas cosas le fueron 
timadas al bello pueblo 
serrano. Su muerte se la 
robó Ronda debido a esa ley 
histórica fijada por Gemelli: 
“el verdadero franciscano no 
muere en su convento, sino de 
camino”. Su nacimiento, Cádiz, 
ya que sus padres fueron unos 
días a esta ciudad “para ver la 
Semana Santa y porque allí 
había mejores médicos”.

No cabe duda, Cádiz está de 
suerte. Hace sólo unos años 
que Felipe V con la oposición 
y protesta de los sevillanos, 
ha trasladado la Casa de 
Contratación de las Indias a 
esta ciudad. Esto ha hecho de 
Cádiz el puerto principal de 
España junto con Barcelona.

BEATO DIEGO JOSÉ DE CÁDIZ
Del libro de Fray Juan Bautista García Sánchez Trotacaminos de Dios.
CAPITULO PRIMERO
ENTRE CADIZ Y UBRIQUE

“Poderoso caballero es don dinero”.
						    
							       Francisco de Quevedo
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Y ahora, esto.
En una casa de la calle 
“Bendición de Dios” –profecía 
en azulejo- nace el gran 
Apóstol de España Fray Diego 
José de Cádiz. Era el día 30 
de marzo de 1743. Tres días 
después, el 3 de abril, el niño 
era bautizado en el Sagrario 
de la S. I. Catedral de Cádiz, 
recibiendo los nombres de 
José, Francisco y Juan María
Eran sus padres don José 
Caamaño Tejeiro, natural de 
Tuy, y doña María Garci-pérez 
de Rendón de Burgos, natural 
de Ubrique.

El trabajo de don José 
como administrador de la 
Villa de Ubrique y tres más 
pertenecientes a los Duques 
de Arcos, está requiriendo su 
presencia allí. Así, que repuesta 
doña María lo suficiente para 
poder hacer el viaje sin peligro, 
el matrimonio con el pequeño 
José vuelve a Ubrique. Se 
trata de un matrimonio bien 
unido y reciamente cristiano, 
destacando doña María por 
su bondad y hospitalidad. 
A su lado y junto a sus dos 

hermanos mayores, Joaquín 
y Leonarda, el pequeño José 
crece sano y feliz.

A los cinco años se asombra de 
todo, y asombra a todos con 
esas preguntas de los niños 
que agrietean y ponen en 
apuros la lógica chata y roma 
de los mayores. Pero allí estaba 
la madre para contestarlas.
-- Mamá, ¿dónde está la luna 
que dejé anoche en el cubo del 
corral?
-- La luna, la luna..., ah, sí, la 
guardé en el ropero para que 
no pasara frío.
-- Mamá, volvía a preguntar, 
esta noche hay menos 
estrellas, ¿dónde están las 
que faltan?
-- Están envueltas en los 
pañuelos de las nubes para 
que no se gasten. Ya verás 
cómo salen mañana y están 
más relucientes.

Poco dura esta alegría. 
Su madre muere antes de 
cumplir José los nueve 
años. La vida acercaba por 
primera  vez a sus labios la 
rebaba de las cosas amargas. 
José cae en una tristeza 

dura. Ni siquiera cuando su 
padre se decide a casarse de 
nuevo esta tristeza se alivia. 
Una madre a esa edad no tiene 
repuesto. Al contrario, vemos 
que las cosas se agravan para el 
pequeño José.

Con sólo nueve años es 
enviado a Grazalema para 
estudiar latín con el presbítero  
don Félix de Haro. En parte, 
porque en Ubrique no hay 
esos estudios, pero también 
para alejarlo de doña Rosa 
García, su madrastra, que le 
ha cogido cierta ojeriza. Esta 

“Presta dinero a tu enemigo y lo ganarás a él; préstalo 
a tu amigo y lo perderás”.

    Benjamin Franklin (1706-1790) Estadista y científico estadounidense.
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actitud de la madrastra para 
con el pequeño José, no tiene 
otra razón de ser que el que 
éste ha sentido más la muerte 
de su madre, la recuerda más 
que sus otros hermanos.

Termina sus estudios de latín 
a los doce años y de nuevo 
se presenta el problema. El 
padre lo resuelve de modo 
parecido. Lo envía a estudiar 
Filosofía a Ronda con lo 
Padres Dominicos. José que 
ya había tenido dificultad en el 
latín, superada gracias al tacto 
y paciencia de aquel sacerdote, 
este año de Ronda lo pasa fatal. 
No entiende nada de Súmulas, 
Lógicas y Metafísicas. Todo 
aquello es para él un galimatías 
total. Los profesores en vez 
de ayudar se ponen duros. 
José es insultado y azotado 
físicamente todos los días. Un 
verdadero infierno.

Los compañeros de estudios, 
como suele suceder en estos 
casos, se suman a los profesores. 
Lo tratan despiadadamente. El 
calificativo más suave que le 
dicen es que es un borrico.
Llegadas las vacaciones, su 

lector le entrega una nota 
para sus padres. José sabe su 
contenido, se echa a llorar. 
“Que no vuelva por allá, decía 
la malhadada nota, que lo 
destine para otra carrera, pues 
las letras no se habían hecho 
para él”.

Fray Diego, ya sacerdote 
capuchino, recuerda así 
aquellos años de estudio:

“En mis primeros años me dio 
el Señor un corazón dócil e 
inocente; seguí los estudios con 
muy escaso aprovechamiento 
por mi notable rudeza e 
inaplicación; no obstante, 
a los doce años, ya estaba 
estudiando Súmulas, 
Lógica y Metafísica entre 
los RR. Padres Dominicos 
de Ronda. Volví el verano 
a casa de mis padres 
repudiado de mi Lector 
para no volver a clase por 
incapaz. .Conseguí con 
esto que fueran mayores los 
desprecios con que hasta 
aquí había sido tratado 
y que me estrechasen a 
tomar destino”.
Aquí, por abreviar, Fray 

Diego habla en plural. Pero 
tenemos razones objetivas, y 
el mismo Fray Diego lo pun-
tualizará en otra ocasión, de 
que estos insultos y este estre-
char a tomar destino era cosa 
únicamente de la madrastra. 
Su padre no comparte esta ac-
titud dura y despreciativa de 
doña Rosa para con José, pero 
para evitar nuevas tensiones y 
salvar su matrimonio, calla y 
sufre prudentemente.
				  
			 
(continuará)...

“El oro es como las mujeres, que todos dicen mal de 
ellas y todos las desean” 
   

         Lope de Vega (1562-1635) Poeta, novelista y dramaturgo español. 



FRAY JOSÉ DE SANLÚCAR:
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El día 25 de marzo pasado y 
en el Auditorio Municipal 

de la Merced, nuestro herma-
no Fray José de Sanlúcar dijo 
su pregón de la Semana Santa 
de su Ciudad. El presentador 
del pregonero fue Fray Anto-
nio Ruiz de Castroviejo, supe-
rior capuchino del convento 
de Jerez, que, de una manera 
escueta y una vez recordados 
los títulos y diversos trabajos 
que ha venido desarrollan-
do hasta el día de hoy, centró 
a Fray José en los polos de su 
vida: Barrio Alto de su Ciudad 
y Escuela de la Salle, vida fran-
ciscana – capuchina, devoción 
mariana y compromiso pasto-
ral dentro de las hermandades 
y cofradías. 

En esta breve crónica hay que 
decir que todo el pregón es un 
autorretrato que el orador va 
exponiendo  tras el velo de la 
timidez y el pudor, aunque a 
veces él mismo se atreve a de-

linear perfiles seguros de 
su identidad religiosa:
Fray José, su apariencia 
de reciedumbre y segu-
ridad puede desorientar-
nos, es sobrio en su co-
municación, por eso nos 
sorprendió con un texto 
desvelando la fe que tan 
cuidadosamente protege, 
y dicho desde el senti-
miento, con una prosa 
austera trenzada con 
sencillos y profundos 
poemas en los que usa 
siempre una métrica de 
arte menor, la más apta 
para las expresiones de la 
religiosidad popular. En 
estos pequeños poemas 
vibra, contenidamente, su 
espiritualidad y su experiencia 
devocional y cofrade.

Fray José estructura su pregón 
con un esquema muy simple, 
que manifiesta su intención 
parenética: habla en primer 

lugar desde la experiencia per-
sonal para llegar a la oración, 
y de ésta a la orientación ca-
tequética, pues no podemos 
olvidar que siempre estuvo 
inmerso en la docencia de re-
ligión y en la pastoral juvenil y 
vocacional.

FRAY JOSÉ DE SANLÚCAR:
PREGÓN DE LA SEMANA SANTA 
SANLUQUEÑA 2012 

“No estimes el dinero en más ni en menos de lo que 
vale, porque es un buen siervo y un mal amo”.
                                         Alejandro Dumas (1803-1870) Escritor francés.  

Fray Antonio Ruiz de Castro Viejo pre-
sentando al pregonero
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Expone experiencias entraña-
bles de su niñez (la de su joven 
padre elevándolo a hombros 
para ver el rostro de Cristo, 
es definitiva), y de su adoles-
cencia (su confirmación en 
el santuario de Regla); apor-

ta recuerdos de personas que 
fueron intermediarios de su 
vocación capuchina; evoca 
lugares como la sacristía del 

templo de la Virgen de la Ca-
ridad y el convento de capu-
chinos a modo de escuelas de 
monaguillos; y contextos que 
forman un todo en la memoria 
afectiva de nuestro orador. Va 
describiéndonos un recorrido 

por la Sanlúcar de su amor con 
cuadros sensoriales llenos de 
plasticidad: podemos ver y oler 
la Ciudad a la luz de la luna (la 

Luna de Nisán, que es blanca), 
a los primeros albores y a los 
atardeceres suntuosos y únicos 
de esa ciudad de los prodigios. 
De las experiencias Fray José 
nos hace conectar con la con-
templación de los misterios de 

nuestra fe, ayudados por las 
Imágenes que el arte pone a 
disposición del creyente para 
facilitarle el acercamiento a 

“Quien opina que el dinero puede lograrlo todo, cabe sos-
pechar con seguridad que será capaz de hacer cualquier cosa 
por dinero”.

  Benjamín Franklin (1706-1790) Estadista y científico estadounidense.



Cristo y a María. Francisco de 
Asís sabía aprovechar esta me-
diación artística de tal manera 
que sus biógrafos nos certifi-
can su oración ante el icono 
del Crucificado de la Iglesita de 
San Damián. Y la misma San-
ta Teresa nos narra como una 
imagen muy dolorosa del Se-
ñor le ayudó a lo que ella llama 
su conversión. Pero es curioso 
que Fray José, en el pregón, no 
saca a relucir su erudición ar-
tística, que la tiene, porque no 
se trata ahora de promocionar 
el catálogo artístico de la Se-
mana Santa sanluqueña, sino 
de exponer que una imagen 
es una mediación entre el Re-
dentor y nosotros, entre María 
y sus hijos. Cristo de la Paz y 
María de la Victoria, rodeados 
de niños en Puerta Jerez. Cris-
to orando en el huerto “con 
miedo ante el sueño de la indi-
ferencia de los suyos”. Jesús del 
Consuelo y su Cireneo, y los 
cireneos de hoy como las Her-
manas de la Cruz. El Nazare-
no, enseñando a llevar la cruz. 
Virgen de los Dolores, de la 
Esperanza, de las Lágrimas...y 
los jóvenes de ayer que son los 
buenos cofrades de hoy. De la 
oración poema pasa el prego-

nero a la vida cofrade, con su 
inquietud por un futuro que 
tiene que estar muy definido 
eclesialmente. “Las hermanda-
des sin la correcta dimensión 
espiritual – afirmó- no tienen 
sentido”. Una hermandad es 
una comunidad cristiana, una 
familia donde hay comunión, 
formación y un sacerdote que 
las dirija. No se trata de clubes 
sino partes de nuestra iglesia 
a los que hay que apoyar en la 
oración y la Eucaristía, y for-
marlas desde la humildad y la 
paciencia.

Fray José: todos hemos apren-
dido mucho con tu pregón y, 
ojalá, las hermandades que 
son y tantos jóvenes que están 
a punto de crear hermandades 
nuevas en tu Sanlúcar, recojan 
esas pautas que das en tu men-
saje para renovar la presencia 
de la Iglesia en la sociedad.

Fray Fernando Linares

Tu luz alumbra el 
sendero

de este humilde 
pregonero,

que canta versos y 
prosa

a la Virgen más 
hermosa

de este pueblo 
marinero.

“Una llave de oro abre todas las cerraduras”

                           Christoph Wieland (1733-1813) Escritor alemán.  
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La alcaldesa, María José 
García-Pelayo, ofreció ayer 

una recepción oficial a la Or-
den Capuchina con motivo del 
350 aniversario de su llegada a 
la ciudad de Jerez. En el trans-
curso de este acto, se procedió 
a la firma de la renovación del 
privilegio de llevar la llave del 
Sagrario los Jueves y Viernes 
Santo, que ha pasado al her-
mano mayor de La Defensión, 
Antonio García. 

La alcaldesa felicitó a los Pa-
dres Capuchinos en la conme-
moración de su aniversario, 
manifestando que “en con-
memoración de esa llegada, 
germen de una relación pro-
vechosa con la ciudad, a la que 
habéis enriquecido religiosa, 
cultural y socialmente, era 
obligado devolver parte de lo 
que nos habéis dado, dedicán-
dole una calle a Fray Francisco 
de Jerez”. Se trata del bulevar 
de la calle Sevilla, que será 
inaugurado con su nueva no-
menclatura el Martes Santo. 
La primera edil destacó que 
“de nuevo, queda de manifies-

to la estrecha rela-
ción de la ciudad 
con instituciones 
cuya historia tienen 
un presente pleno 
de pujanza. Este es 
el caso de la Orden 
Capuchina y, de forma gene-
ral, del movimiento cofrade de 
la ciudad, que cuenta su exis-
tencia por siglos y que siguen 
respondiendo hoy en día a 
esos principios seculares que le 
dieron su origen y que mantie-
nen una vigencia plena. Como 
alcaldesa, García-Pelayo fe-
licitó a la Orden Capuchina 
por este aniversario, al mismo 
tiempo que a la Hermandad de 
la Defensión por su defensa de 
las identidades en las que se 
mueve, y en las que destacan 
las actividades asistenciales y 
la solidaridad. 

María José García-Pelayo ma-
nifestó que “en el siglo XXI, 
necesitamos de estos signos 
que nos acercan a nuestra 
historia, a nuestras raíces y a 
nuestros orígenes culturales. 
El patrimonio religioso de esta 

ciudad, su riqueza cofrade, 
nuestra maravillosa Semana 
Santa, son un legado que se 
merecen el máximo respeto y 
mimo por parte de este Con-
sistorio. Son fuente de rique-
za espiritual, pero también de 
crecimiento y de desarrollo 
social”. 

Fue en el año 1.661, siendo 
provincial Fray Francisco de 
Jerez, cuando los capuchinos 
fundan un convento en Jerez. 
Fray Pedro de Urbino, Arzo-
bispo de Sevilla, recibió el 12 
de enero del citado año a los 
primeros frailes, el padre Fe-
liciano de Córdoba y el padre 
Antonio de Córdoba.

Fuente: Diario de Jerez
18 / 03 / 2012

Los Padres Capuchinos celebran 
el 350 aniversario de su llegada a 
Jerez
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Queridos niños:
Estoy contento de 

poderlos encontrar y ver sus 
rostros alegres llenando esta 
bella plaza. Ustedes ocupan 
un lugar muy importante en 
el corazón del Papa. Y en estos 
momentos quisiera que esto 
lo supieran todos los niños 
de México, particularmente 
los que soportan el peso del 
sufrimiento, el abandono, la 
violencia o el hambre, que 
en estos meses, a causa de la 
sequía, se ha dejado sentir 
fuertemente en algunas 
regiones. Gracias por este 
encuentro de fe, por la 
presencia festiva y el regocijo 
que han expresado con los 
cantos. Hoy estamos llenos 
de júbilo, y eso es importante. 
Dios quiere que seamos 
siempre felices. Él nos conoce 
y nos ama. Si dejamos que el 
amor de Cristo cambie nuestro 
corazón, entonces nosotros 
podremos cambiar el mundo. 

Ese es el secreto de la auténtica 
felicidad.
Este lugar en el que nos 
hallamos tiene un nombre que 
expresa el anhelo presente en el 
corazón de todos los pueblos: 
«la paz», un don que proviene 
de lo alto. «La paz esté con 
ustedes» (Jn 20,21). Son las 
palabras del Señor resucitado. 
Las oímos en cada Misa, y hoy 
resuenan de nuevo aquí, con 
la esperanza de que cada uno 
se transforme en sembrador 
y mensajero de esa paz por la 
que Cristo entregó su vida.
El discípulo de Jesús no 
responde al mal con el 
mal, sino que es siempre 
instrumento del bien, heraldo 
del perdón, portador de la 
alegría, servidor de la unidad. 
Él quiere escribir en cada una 
de sus vidas una historia de 
amistad. Ténganlo, pues, como 
el mejor de sus amigos. Él no 
se cansará de decirles que 
amen siempre a todos y hagan 

el bien. Esto lo escucharán, si 
procuran en todo momento un 
trato frecuente con él, que les 
ayudará aun en las situaciones 
más difíciles.
Por ello, deseo elevar mi voz 
invitando a todos a proteger 
y cuidar a los niños, para que 
nunca se apague su sonrisa, 
puedan vivir en paz y mirar al 
futuro con confianza. Muchas 
gracias, mis pequeños amigos.

En la Plaza de la Paz de Guanajuato, y dirigiéndose a los niños, Benedicto XVI es-
boza un proyecto cristiano universal para convivir pacíficamente. En un español muy 
cuidado y muy americano, el Papa se expresó así:

EL PAPA EN MÉJICO

“Mirar a los niños 
es mirar el futuro con 
confianza”.

“El discípulo de Jesús 
no responde al mal 
con el mal, sino que es 
siempre instrumento 
del bien, heraldo del 
perdón, portador de la 
alegría, servidor de la 

unidad”.

 “Algún dinero evita preocupaciones; mucho, las atrae”
		                   
                                                     Confucio (551 AC-478 AC) Filósofo chino. 
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Cuba, La Habana, Plaza de 
la Revolución, 28 de marzo 

de 2012: Ante una multitud 
de fieles, SS Benedicto XVI 
celebró la Eucaristía, y en su 
homilía abordó dos temas 
candentes en la 
actualidad, y no 
solamente en 
Cuba: la libertad, 
y la libertad 
religiosa. No es 
la primera vez 
que el Papa habla 
de estos temas, 
f u n d á n d o l o s 
filosófica y 
teológicamente 
en la verdad. 
He aquí una 
selección de las 
palabras del Santo Padre:
“...la verdad es un anhelo 
del ser humano, y buscarla 
siempre supone un ejercicio de 
auténtica libertad. Muchos, sin 
embargo, prefieren los atajos 
e intentan eludir esta tarea. 

Algunos, como Poncio Pilato, 
ironizan con la posibilidad de 
poder conocer la verdad (cf. 
Jn 18, 38), proclamando la 
incapacidad del hombre para 
alcanzarla o negando que exista 

una verdad para todos. Esta 
actitud, como en el caso del 
escepticismo y el relativismo, 
produce un cambio en el 
corazón, haciéndolos fríos, 
vacilantes, distantes de los 
demás y encerrados en sí 

 “El dinero se llora con un pesar más profundo que a 
los amigos o a los parientes”. 
		                      Juvenal (67-127) Poeta satírico romano. 

EL PAPA EN CUBA 
El Papa proclama el derecho a la libertad religiosa en Cuba.
La verdad sobre el hombre es presupuesto ineludible para alcanzar la libertad. 
Cristo invita a conocer la verdad que hace libres. 

mismos. Personas que se 
lavan las manos como el 
gobernador romano y dejan 
correr el agua de la historia sin 
comprometerse.
Por otra parte, hay otros que 

interpretan mal 
esta búsqueda 
de la verdad, 
llevándolos a la 
irracionalidad 
y al fanatismo, 
encerrándose 
en «su verdad» 
e intentando 
imponerla a 
los demás. Son 
como aquellos 
l e g a l i s t a s 
obcecados que, 
al ver a Jesús 

golpeado y sangrante, gritan 
enfurecidos: «¡Crucifícalo!» 
(cf. Jn 19, 6). Sin embargo, 
quien actúa irracionalmente 
no puede llegar a ser discípulo 
de Jesús. Fe y razón son 
necesarias y complementarias 
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en la búsqueda de la verdad. 
Dios creó al hombre con 
una innata vocación a la 
verdad y para esto lo dotó de 
razón. No es ciertamente la 
irracionalidad, sino el afán de 
verdad, lo que promueve la fe 
cristiana. Todo ser humano ha 
de indagar la verdad y optar 
por ella cuando la encuentra, 
aun a riesgo de afrontar 
sacrificios.
Además, la verdad sobre el 
hombre es un presupuesto 
ineludible para alcanzar 
la libertad, pues en ella 
descubrimos los fundamentos 
de una ética con la que todos 
pueden confrontarse, y que 
contiene formulaciones claras 
y precisas sobre la vida y 
la muerte, los deberes y los 
derechos, el matrimonio, 
la familia y la sociedad, en 
definitiva, sobre la dignidad 
inviolable del ser humano. 
Este patrimonio ético es lo 
que puede acercar a todas 
las culturas, pueblos y 
religiones, las autoridades y los 
ciudadanos, y a los ciudadanos 
entre sí, a los creyentes en 
Cristo con quienes no creen 
en él.

Además, la verdad sobre el hombre es un 
presupuesto ineludible para alcanzar la libertad, 

pues en ella descubrimos los fundamentos de una ética 
con la que todos pueden confrontarse, y que contiene 
formulaciones claras y precisas sobre la vida y la 
muerte, los deberes y los derechos, el matrimonio, la 
familia y la sociedad, en definitiva, sobre la dignidad 

inviolable del ser humano. 

“El dinero es como el estiércol: no es bueno a no ser que 
se extienda”.
	           Sir Francis Bacon (1561-1626) Filósofo y estadista británico.



El “Año de la fe” cuyo co-
mienzo ha anunciado el 

Papa para el próximo otoño, es 
también, por deseo de Bene-
dicto XVI el “Año del Catecis-
mo de la Iglesia Católica”. No 
cabe duda de que en el trasfon-
do de esa relación entre “año 
de la fe” y “catecismo” está la 
preocupación de su Santidad 
ante la invasión cada vez más 
evidente de la cultura de la re-
lativización de todas las cosas, 
y por tanto, la relativización de 
la fe. Estamos inmersos en un 
magma cultural en el que todo 
lo posible que nazca del hom-
bre es bueno y aceptable si no 
daña a otros, y todo lo acepta-
blemente positivo es cristiano.
Al mismo tiempo, dentro de la 
comunidad cristiana, hay una 
inquietud fundamental por 
identificarse, que se expresa a 
través de una serie de pregun-
tas: ¿Quién es cristiano? Por-
que a nuestro alrededor hay 
personas extraordinariamente 
buenas que dicen no ser cris-

tianos, incluso son moralmen-
te mejores que los que con-
fiesan serlo. ¿En qué consiste 
entonces ser cristiano? ¿No 
será suficiente una vida ínte-
gra, positiva y honrada para 

agradar a Dios? ¿Cuáles son 
los rasgos esenciales de una 
persona que se dice cristiana? 
¿A qué se debe esta necesidad 
de tener claro cómo es el cris-
tiano tipo? ¿No será porque 

sabemos que el “todo es relati-
vo” no nos satisface y que hay 
valores que no son relativos y 
son precisamente aquellos que 
realmente dan sentido a nues-
tra vida? ¿No será porque en el 
fondo queremos que el cristia-
no no pase de asuntos tan im-
portantes como la felicidad en 
compañía, la convivencia fra-
terna, la realización personal 
plena, la verdadera libertad, 
el amor, la justicia... y otros 
muchos valores evangélicos y 
humanos, que en definitiva, 
nos salvan, y esos valores los 
necesitamos con urgencia?
La señal de identidad del cris-
tiano hoy y siempre es la fe 
y hay que añadir “cristiana”, 
que es una forma de vivir en 
comunión con Jesús y al esti-
lo suyo; que es estar abierto y 
relacionado con los hermanos, 
conforme a las pautas que se 
nos presentan en el Evangelio. 
Creer es sintonizar con Cris-
to y con los suyos, ajustar mi 
propio proyecto al suyo. Y si 

¿CRISTIANO? SÍ, GRACIAS
¿QUIÉN ES CRISTIANO?

“El dinero es un estiércol estupendo como abono, lo 
malo es que muchos lo toman por la cosecha”
	          Joseph Joubert (1754-1824) Ensayista y moralista francés. 
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La fe tiene 
otra dimensión 

esencial que no 
queda estancada 
en la inteligencia 
sino que inunda 
todo nuestro ser 
para llenarnos de 
alegría, y a veces 
de inquietud y de 

zozobra
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falta a la fe ese calificativo de 
“cristiana”, hasta los ritos más 
sagrados y las prácticas más 
justas y solidarias dejan de ser 
cristianas. Lo cual no quie-
re decir que esa justicia y esa 
solidaridad no tengan valor, 
ya que son positivas, buenas y 
magníficas aunque no nazcan 
de un proyecto cristiano, in-
cluso ya sabemos lo que dice 
la Escritura: que la Palabra ilu-
mina a todo hombre que viene 
a este mundo (Jn 1) 
La fe cristiana es el don de 
Dios, de abrirse a Jesucristo y 
a todo lo que él nos ha revela-
do del misterio de Dios y del 
hombre. Es la fe en Jesucristo 
y en la obra de salvación que 
él ha realizado. “Que por noso-
tros los hombres y por nuestra 
salvación bajó del cielo”. Por 
eso, el autor de Hebreos invi-
ta a la comunidad a mantener 
“los ojos fijos en Jesús, el que 
inicia y consuma nuestra fe” 
(Hb. 12, 2).
Entonces, la fe cristiana tiene 
doble dimensión. Son dos di-
mensiones complementarias 
de una misma fe, que no es 
creer “cualquier cosa” ni vivir 
“de cualquier manera”. Una de 
ellas es la fe como aceptación 
de las verdades que Cristo nos 
ha revelado, para dar razón de 
nuestra esperanza, y a esto nos 

ayuda el Catecismo; y la otra 
es la fe como relación personal 
con el Señor, fe-comunión de 
amor que nos abre a los her-
manos, para lo cual nos ayuda 
el testimonio de caridad y de 
misión, el compromiso de ora-
ción, la vivencia litúrgica del 
Misterio. 
La primera dimensión de la fe 
cristiana, la objetiva, se podría 
expresar diciendo: “CREO 
QUE”: Por ejemplo: “creo que 
Dios es Padre todopodero-
so......creo que Jesucristo es 
Hijo único de Dios....”, etc. Es 
decir, aceptamos el depósito 
de la verdad transmitido por 
los apóstoles que convivieron 
con el Resucitado y recibieron 
la misión de comunicarnos esa 
Buena Noticia. 
Pero la fe no es solo recibir-
la intelectualmente, pues así 
también la admite el diablo, 
que cree que Dios es Padre 
todopoderoso y que Cristo es 
el Señor, aunque también crea 
que él no tiene nada que ver 
con Dios .La fe tiene otra di-
mensión esencial que no que-
da estancada en la inteligencia 
sino que inunda todo nuestro 
ser para llenarnos de alegría, y 
a veces de inquietud y de zozo-
bra, y es la que aprendimos en 
el Credo que todos rezamos y 
que la formulamos así: “CREO 

EN”, con toda la fuerza que 
consignamos cuando decimos 
la partícula“EN” que es tanto 
como mantener una relación 
personal y amistosa con el 
otro, depositar nuestra con-
fianza en él, estar en comunión 
con el otro, que en este caso es 
el Salvador.
Le recomendamos a los lecto-
res de “El Adalid”, no solamen-
te el contacto diario con la Pa-
labra de Dios en la liturgia y en 
la oración, sino también el re-
curso diario al Catecismo de la 
Iglesia Católica para ir ponien-
do al día nuestra formación, 
base para una vida de cristia-
no que vive en el mundo real. 
Ediciones del Catecismo las 
hay, incluidas las económicas, 
y la última y más simpática es 
la edición juvenil que se llama 
Youcat, y que estaba incluida 
en la mochila del peregrino en 
la última JMJ.

                 Fray Fernando Linares

“Cuando se trata de dinero todos somos de la misma 
religión”
                                         Voltaire (1694-1778) Filósofo y escritor francés.                                     

Catedral de Sevilla



Salutación a María

Gabriel al suelo la rodilla inclina; 
sálvate Dios, le dice, Virgen 

bella;
sálvate Dios, aurora matutina;
sálvate Dios, resplandeciente estrella;
sálvate Dios, Jerusalén divina;
sálvate Dios, fructífera doncella;
sálvate Dios, ciudad fortalecida;
sálvate Dios, morada de la vida.
Sálvate Dios, favor de aprisionados;
sálvate Dios, consuelo de afligidos;
sálvate Dios, ciudad de desterrados;
sálvate Dios, ganancia de perdidos;
sálvate Dios, amparo de olvidados;
sálvate Dios, salud de perseguidos;
sálvate Dios, de tristes alegría;
sálvate Dios, Purísima María

Antonio de Escobar y Mendoza 
(1589-1669)

EL TIEMPO PASCUAL CON FLORES A 
MARÍA



Alabanzas del hombre de hoy, 
atribulado

Oye, Señora, mi voz mordida.
Te traigo un puñado de nombres 

dulces o cortantes
que me llegan:
Santa María del tráfico,
Santa María de la Existencia,
Santa María de la intemperie,
Santa María de la luna de miel,
Santa María de las minas,
Ruega por nosotros a Dios

Santa María de las clínicas,
Santa María de los campos de concentración,
Santa María de la muerte,
Santa María del hermoso Amor,
Santa María de la emigración,
Ruega por nosotros a Dios.

Santa María de la calle,
Santa María de la casa,
Santa María del silencio,
Santa María del hambre,
Santa María del sueldo escaso,
Ruega por nosotros a Dios.

Santa María de la alegría,
Santa María de la mujer enferma,
Santa María del hijo con parálisis,
Santa María del fin de mes,
Santa María de la esperanza,
Santa María del primer hijo,
Santa María de la primera arruga,
Ruega por nosotros a Dios.

Santa María de la amistad,
Santa María del verano,
Santa María del invierno sin carbón,
Santa María de la novia desconocida,
Santa María del cáliz y la primera 
absolución,
Santa María del novio que no llegará,
Santa María del cáncer,
Ruega por nosotros a Dios.

Santa María del viejo sin hijos,
Santa María del jubilado sin recuerdos,
Santa María bajo las bombas,
Santa María de la tarde del domingo,
Santa María de la noche,
Santa María de lo que ya no será,
Ruega por nosotros a Dios.

Santa María de la música,
Santa María de la Iglesia,
Santa María del servicio,
Santa María del olvido,
Santa María de la salud,
Santa María del viaje en tercera,
Santa María de la prisa,
Santa María de la canción,
Santa María de la realidad,
Santa María de la ilusión,
Ruega por nosotros a Dios.
----
Santa María.
Santa María de Dios.
Santa María del hombre.
AMÉN.

José María de Romaña S.J.



Saludo a la Bien-
aventurada Virgen 

María

¡Salve, Señora, 
santa Reina, 

santa Madre de Dios, María, 
virgen hecha iglesia, 
elegida por el santísimo Padre 
del cielo, consagrada por Él 
con su santísimo Hijo amado 
y el Espíritu Defensor, 
en ti estuvo y está 
toda la plenitud de la gracia y 
todo bien!
¡Salve, Palacio de Dios!
¡Salve, Tabernáculo suyo!
¡Salve, casa suya!
¡Salve, vestidura suya!
¡Salve, esclava suya!
¡Salve, Madre suya!

 San Francisco de Asís
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LAS RECETAS DE FRAY PASTOR
ROMERO

Las fotos adjuntas están to-
madas hace tres años y 

representan parte del romeral 
de la huerta de capuchinos de 
Sanlúcar, que llama la atención 
por su belleza y su exuberan-
cia. ¿Por qué es tan abundante 
allí el romero? En parte, por la 
tradición que hemos heredado 
de nuestro padre san Francisco 
de dejarle espacio en nuestras 
huertas a hierbas que den be-
lleza a la vista y aromas al es-
píritu, y no solamente buenas 
ensaladas para la mesa con-
ventual. Y en parte también se 
debe el que haya tanto romero 
porque es una planta “melífe-
ra” y en Sanlúcar tuvimos un 
fraile apicultor: Fray Pastor de 
Cañas.
Este bendito fraile les procu-
raba alimento a las abejas de 
su amor, sembrando romero 
cerquita de las colmenas para 
que no tuvieran que volar muy 

lejos en su busca y cayeran en 
la tentación de cambiarse de 
domicilio. Así, nuestro sabio 
fraile cuando castraba las col-
menas obtenía una miel fra-
gante que recordaba el rome-
ral sanluqueño cuando el sol 
lo calienta en un día veraniego 
de levante.
¡Qué hermosos son los arbus-

tos de romero que adornan la 
huerta con su perenne verdor! 
¡Qué flores tan delicadas y frá-
giles! Cómo aportan su aroma 
al atardecer de finales de mayo 
cuando la Virgen del Buen 
Viaje es procesionada por sus 
devotos por la huerta. La flor 
del romero es de color azul 
violeta pálido, .... y contiene 

“Loado seas, mi Señor, por nuestra hermana la madre tierra, la cual nos sustenta y 
gobierna y produce diversos frutos con coloridas flores y hierbas” 
                                                                                                 (San Francisco de Asís)

 “No estimes el dinero en más ni en menos de lo que vale, 
porque es un buen siervo y un mal amo”.
                                       Alejandro Dumas (1803-1870) Escritor francés. 
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miel, como queda escrito, ha-
ciendo las delicias de las abe-
jas, que por cierto tienen muy 
buen gusto como refería de 
ellas Fray Luis de León.
Nuestro Fray Pastor, del ro-
mero, rosmarino lo llamaba 
él, utilizaba, como principios 
curativos, las hojas y, a veces, 
las flores; las flores menos ve-
ces por la razón que el lector 
puede suponer, pues no iba a 
privar de alimento a las abejas 
para medicinar una gripe que 
podía curarse con aspirina. 
Con las hojas hacía alcohol de 
romero, macerándolas durante 
un mes, producto que él ofre-
cía a los jóvenes frailes para 
combatir las luxaciones que les 
proporcionaban los larguísi-
mos partidos de fútbol de los 
jueves por la tarde, o a cual-
quier persona, fraile o no, que 
se lo pidiera para tratar dolo-
res reumáticos y lumbalgias. 
Eso sí, al parecer él no lo debía 
usar porque no he conocido 
a un fraile con tanto lumbago 
como el querido Fray Pastor.
También en forma de infusión 
brindaba Pastor el romero 
para aliviar la tos. Puedo ase-
gurar que no era muy agrada-

ble al paladar y que a mí no me 
calmaba el resfriado en abso-
luto. Y la promesa de que me 
friccionara el cuero cabelludo 
para evitar la caída del cabello, 
en mí no se cumplió. 
Le decíamos las víctimas de 
la alopecia o del constipado: 
“Fray... el pelo se sigue cayen-
do”; o bien, “el resfriado sigue 
adelante......” Y él, muy senten-
cioso y con total seguridad, 
tenía siempre una respuesta: 
“Eso es porque su caridad 
no usa la loción o la infusión 
como yo le digo... Debe tomar-
se después de las comidas, si 
el P. Guardián lo deja a su ca-
ridad entrar en la cocina para 

hacer la pócima” Naturalmen-
te, el superior no permitía que 
los jóvenes invadieran la coci-
na para hacer experimentos, 
porque con los del cocinero 
había bastantes, y de esta ma-
nera la culpa era de dicho su-
perior si la fórmula no hacía el 
milagro, porque las recetas de 
Fr Pastor..... eran “infalibles”.
Por sus propiedades antisép-
ticas, nuestro herbolario apli-
caba como cicatrizante una 
decocción de hojas de romero 
sobre llagas y heridas y, sobre 
todo, sobre las grietas en los 
pies que nos aportaba el uso de 
las sandalias.

“Si quieres conocer el valor del dinero, trata de pedirlo
prestado”.                                                                                                                                            
                Benjamin Franklin (1706-1790)Estadista y científico estadounidense.
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Con este nombre, “hierba del riñón”, cultiva-
ba Fray Pastor y algunos otros frailes, una 

planta que en realidad era la llamada diente de 
león o amargón.

Se encuentra fácilmente en los caminos, y a los 
niños nos gustaba soplar en las flores para que 
volaran los “bulanicos”. En una canción de Car-
los Cano se habla de cierta loca que tenía “bu-
lanicos” en la cabeza. Naturalmente, cuando 
aparecía el diente de león en un sembrado o en 
los jardines, era considerada por los hortelanos 
como mala hierba.

Y no se trataba de un cuento de frailes. Real-
mente el diente de león es una planta depura-
tiva, indicada para purificar el organismo de 
elementos tóxicos. Puede actuar en el hígado, 
riñón y la vesícula biliar, y con su efecto diu-
rético evita la aparición de piedras en el riñón. 

También es un tónico 
digestivo. Para uso 
tópico es eficaz para 
limpiar la impurezas 
de la piel, acné, ur-
ticaria. Es una de las 
principales especies 
de flora de interés 

apícola en las pra-
deras, las abejas 
visitan sus flores 
indefectiblemente, 
entregando muy 
buena cantidad de 
néctar y polen. Por 
sus distribución 
prácticamente cos-
mopolita es conoci-
do en todo el mundo por los apicultores.
en cuanto al uso medicinal de esta planta;, diu-
rético mediante infusiones.  

“LA HIERBA DEL RIÑÓN”

“Presta dinero a tu enemigo y lo ganarás a él; préstalo a 
tu amigo y lo perderás”.
                 
	       Benjamin Franklin (1706-1790) Estadista y científico estadounidense. 
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Estado mundial de la infancia 
2012 según UNICEF

El último informe recién 
aparecido sobre el Estado 

Mundial de la Infancia (2012) 
de UNICEF revela la deficien-
te situación de la infancia de 
Guatemala en el panorama 
mundial.
De acuerdo con la publica-
ción, varios países de Améri-
ca Latina y Caribe presentan 
altos porcentajes de menores 
de 5 años con retardo mode-
rado y grave en el crecimiento. 
Los porcentajes más altos los 
presentan Guatemala, con un 
48%, Honduras, con 29%, Bo-
livia, con 27%, Perú, con 24%, 
y Nicaragua, con 22%. 
La posición en la lista ela-
borada según la temible tasa 
TMM5 (tasa de mortalidad en 
menores de 5 años) -donde los 
países aparecen ordenados de 
peor a mejor situación- coloca 
a Guatemala en el número 76, 
sólo “superada” en el continen-
te americano por Bolivia (55). 
Para que nos hagamos una 
idea, Islandia, uno de los paí-
ses mejor situados, se encuen-
tra en el lugar 193 y España en 
el 165.
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Paz y Bien Guatemala amplía su 
infraestructura.       

“Con el dinero sucede lo mismo que con el papel higiénico; cuando 
se necesita, se necesita urgentemente”. 

                        Upton Sinclair (1878-1968) Novelista y escritor estadounidense. 

Guatemala

Los niños no saben engañar, su felicidad todos podemos apreciarlo
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Jornadas de prevención 
ginecológica.

“Buscar el yo en el poderío del oro es edificar sobre arena”.

  	                             Henrik Johan Ibsen (1828-1906) Dramaturgo noruego.

El pasado 14 de Abril, se realizaron en 
nuestro consultorio, unas jornadas 

orientadas a las mujeres embarazadas y a 
toda aquellas que habían solicitado un es-
tudio para detectar un posible cáncer. A las 
mujeres embarazadas previa revisión, se 
les hizo un estudio del grupo sanguineo, al 
mismo tiempo que se le administraron los 
medicamentos requeridos para eliminar 
las anomalias detectadas.

Las jornadas médicas estuvieron a cargo de 
nuestros profesionales y de varios especia-

listas colaboradores con nuestro programa materno infantil.

La sala de espera del consultorio estaba completa 
para la realización de pruebas.

Guatemala

En la imagen, Magdy Alarcón, realizando pruebas de 
hematología
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“Uno debe saber vivir con el dinero que tiene”.

                         José de San Martín (1778-1850) Militar y político argentino. 

Gracias a la apor-
tación económi-

ca de un matrimonio 
sevillano, hemos ad-
quirido una moto-taxi 
(el taxi urbano en los 
pueblos de Guatema-
la), para prestarle un 
servicio a nuestros ni-
ños. Diariamente los 
niños que participan 
en el programa de escuelas 
inclusivas, se desplazan a los 
centros educativos públicos, 
con este medio de transporte, 
igualmente se les recoge una 
vez finalizada su jornada esco-
lar; así evitamos posibles acci-
dentes de tráfico. Igualmente, 
este medio de tranporte se 
utiliza para toda clase de des-
plazamientos del personal Paz 
y Bien para realizar cualquier 
gestión dentro del casco urba-
no de la localidad de Quezal-
tepeque.

Hasta el pasado mes de mar-

zo, estos servicios los realiza-
ba un moto taxi através de un 
contrato con Paz y Bien. Esta 
adquisición supone un ahorro 
económico superior a los 200 
EUR mensuales.

Como verán, en una de las 
imágenes adjuntas, se puede 
leer “fuera de servicio”. Es para 
evitar que requieran sus servi-
cios pues se trata de un trans-
porte privado.

Fotos: Odilia Rosas Nolasco.

Plataforma de voluntariado y 
nueva linea de transporte.

Reunión de Odilia Rosas y el Ad-
ministrador de Paz y Bien con en-
tidades colaboradoras.

Guatemala
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La evolución humana: Desde 
Darwin hasta Leo Messi.

Hace ya mucho tiempo que 
el hombre (y la mujer cla-

ro) están sobre la Tierra...

Desde entonces, usando la 
capacidad del raciocinio hu-
mano, hemos conseguido pro-
gresar en pro de nuestra exis-
tencia y supervivencia, pero… 
¿Hasta donde hemos llegado?, 
¿Cuál es la finalidad última de 
la existencia humana?.

Hoy en día el ser humano ha 
llegado a cotas insospechadas 
de consumismo para satisfacer 
sus más vorágines instintos de 
posesión material. Constante-
mente vemos mensajes publi-
citarios que nos dicen lo que 
necesitamos, o al menos eso 
pretenden, la idea es la justifi-
cación ante nosotros mismos 
del por qué tener ese objeto 
(por ejemplo un coche), y que 
busquemos la fórmula más rá-
pida de adquirirlo (la financia-
ción).  

Todo son facilidades para ali-
mentar las ansias consumistas 
de las personas.

El ser humano nunca ha teni-
do ni nunca tendrá suficiente 
con sus propias posesiones 
sino que por naturaleza desea 
lo que tiene el vecino menos-
preciando así lo propio. 

La filosofía a la que yo invito a 
pensar en el ámbito económi-
co-familiar es la de que debe-
mos ser conscientes de la reali-
dad que nos rodea, que nunca 
tendremos todo aquello que 
deseemos en la vida por mu-
cho dinero que tengamos, por 
lo tanto, quiero hacer una re-
flexión a nuestros lectores para 
que valoren más lo que tienen 
y piensen que no todo el mun-
do tiene la misma suerte de te-
ner o vivir como nosotros. 

La riqueza no se debe buscar 
solo en la posesión de una 

determinada cuantía de di-
nero sino en no tratar de en-
deudarnos más de lo que nos 
podemos permitir, porque la 
vida no es tener sino vivir, dos 
infinitivos muy distintos.

Autor: Francisco José Fernández 
Mateos

“No gastes tu dinero antes de ganarlo”.

                             Thomas Jefferson (1743-1826) Político Estadounidense.
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El niño tenía once años. El niño era estudioso, normal y cariñoso con sus padres. Pero el niño le daba 
vueltas a algo en la cabeza. Su padre trabajaba mucho, lo ganaba bien y estaba todo el día en sus nego-

cios. El hijo le admiraba porque “tenía un buen puesto”.
Cierto día el niño esperó a su padre, sin dormirse, y cuando llegó a casa, lo llamó desde la cama:
-	 Papá –le dijo- ¿cuánto ganas cada hora?.
-	 Hijo, no sé, bastante. Pon, si quieres, dos mil pesetas. ¿Por qué?
-	 Quería saberlo.
-	 Bueno, duerme.
Al día siguiente, el niño comenzó a pedir dinero a su mamá, a sus tíos, a sus abuelos. En una
semana tenía mil quinientas pesetas. Y al regresar otro día, de noche, su padre, lo volvió a llamar el niño:
-	 Papá, dame quinientas pesetas que me hacen falta para una cosa muy importante.
-	 ¿Muy importante, muy importante? Tómalas y duerme.
-	 No, papá, espera. Mira. Tengo dos mil pesetas. Tómalas. ¡Te compro una hora! Tengo ganas de 
estar contigo. De hablar contigo. A veces me siento muy solo. Y tengo envidia de otros chicos que hablan 
con su padre...
El padre lo abrazó.
                                                                   (Del libro “Dios de perfil y ochenta minifábulas más” de Fermín de Mieza).

“El Ángel”
Cuenta la antigua leyenda que un niño que estaba por nacer le dijo a Dios: 

-	 Dicen que me vas a enviar mañana a la tierra pero ¿cómo viviré tan pequeño e indefenso como 
soy? 
-	 Entre muchos ángeles te escogí uno para ti, que te está esperando, él te cuidará. 
-	 Pero dime, aquí en el cielo no hago más que cantar y sonreír, eso basta para ser feliz. Y ¿cómo 
entender lo que la gente me hable, si no conozco el extraño idioma en que hablan los hombres? 
-	 Tu Ángel te dirá las palabras más dulces y más tiernas que puedas escuchar y con mucha paciencia 
y cariño te enseñará a hablar. 
-	 Y ¿qué haré cuando quiera hablar contigo? 
-	 Tu Ángel te juntará las manitas y te enseñará a orar. 
-	 He oído que en la tierra hay hombres malos ¿Quién me defenderá? 
-	 Tu Ángel te defenderá aún a costa de su propia vida. 
-	 Pero estaré siempre triste porque no te veré más Señor. 
-	 Tu Ángel te hablará de mí y te enseñará el camino para que regreses a mi presencia, aunque yo 
siempre estaré a tu lado. 
En ese instante una paz reinaba en el cielo, pero se oían voces terrestres y el niño presuroso repetía suave-
mente. 
-	 Dios mío, si ya me voy dime su nombre. ¿Cómo se llama mi ángel? 
-	 Su nombre no importa; tú le dirás MAMÁ...

“Te compro una hora”

PARA LOS NIÑOS
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Loado seas, mi Señor, con to-
das tus criaturas, especialmen-
te por el Señor hermano sol, el 
cual nos trae el día y por el cual 
nos iluminas.


